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1.	 El concepto “efectos pleiotropicos” de las estatinas se 
refiere a:
a)	 La acción directa de este fármaco sobre la HMG 

CoA reductasa.
b)	 Efectos sobre múltiples vías con consecuencias 

no propias al efecto terapéutico atribuido al 
medicamento.

c)	 La posibilidad de rabdomiolisis como un efecto 
secundario al uso de este medicamento.

d)	 La capacidad de este fármaco de mejorar el perfil 
lípidico del paciente.

e)	 La posibilidad de elevación de enzimas hepáticas al 
suspender abruptamente el medicamento posterior 
a tratamientos prolongados.

2.	 Un efecto pleiotrópicos clásicamente atribuido al 
tratamiento con estatinas es
a)	 Disminución de la agregación plaquetaria.
b)	 Aumento de la poscarga cardiaca.
c)	 Vasoconstricción periférica.
d)	 Aumento de la tasa de filtración glomerular.
e)	 Disminución de mediadores inflamatorios.

3.	 Las siguientes son parte del espectro del SCA (excepto)
a)	 Angina Estable
b)	 Infarto Agudo del Miocardio con elevación del 

segmento ST
c)	 Angina Inestable
d)	 Infarto Agudo del Miocardio sin elevación del 

segmento ST
e)	 Muerte Súbita Cardiaca

4.	 En el manejo inicial del Síndrome coronario agudo 
los siguientes medicamentos han probado efectividad  
(excepto)
a)	 Oxigeno
b)	 Aspirina
c)	 Morfina
d)	 Lovastatina 
e)	 Nitroglicerina
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Estatinas para el Síndrome Coronario Agudo 
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5.	 El uso de estatinas en el manejo inicial del Síndrome 
Coronario Agudo ha probado:
a)	 Causar una disminución estadísticamente 

significativa en la cantidad de reinfartos.
b)	 Causar una disminución estadísticamente 

significativa en la mortalidad global.
c)	 Ser una recomendación habitual emitida por parte 

de las guías clínicas de manejo internacionalmente 
reconocidas. 

d)	 Tener un claro impacto global en el comportamiento 
del paciente que va a ser sometido a trombolisis. 

Opcional……

	 El paradigma de la Medicina Basada en evidencia se 
sustenta en:

e)	 El manejo de los pacientes con intervenciones 
farmacológicas tempranas.

f)	 Las intervenciones invasivas con menores efectos 
secundarios.

g)	 El uso de la experiencia clínica individual como 
sustento para la prescripción de medicamentos.

h)	 El uso racional, explícito, juicioso y actualizado de 
los mejores datos objetivos aplicados al tratamiento 
de cada paciente

i)	 El uso prioritario de opciones terapéuticas 
novedosas.

j)	 Ninguna de las anteriores.


