
CUES­TIO­NA­RIO DE AUTOEVA­LUA­CIÓN #1
Le­sio­nes Vascu­lares Ab­do­minales
PREGUNTAS (SELECCIÓN ÚNICA)

1-	 Cuando se so­me­te a laparo­to­mía a un paciente con trau­ma 
ab­do­minal pe­ne­trante por arma de fue­go:

a)	 Siem­pre se en­con­trará una lesión vascular.
b)	 Es muy raro en­con­trar una lesión vascular.
c)	 Se en­con­trará una lesión  vascular en  25% de todos los 

casos.
d)	 Se en­con­trará una lesión  vascular en  60% de todos los 

casos.

2-	 Cuando existe sospe­cha de una le­sión vascu­lar ab­do­minal el 
ciru­jano:

a)	 Puede in­sertar una vía venosa femoral para reem­plazo de 
volumen.

b)	 No debiera usar las vías femorales para rem­plazo de volu­
men, ya que las ilíacas podrían estar lesionadas y el volumen 
perderse.

c)	 Nin­guna de las an­teriores

3-	 Una le­sión de la ve­na cava infe­rior infrahe­pá­tica es difícil 
de tratar, so­bre to­do si la pared poste­rior está le­sio­nada.  En 
este caso, el ciru­jano de­be:

a)	 Movilizar la cava y rotarla.
b)	 Ligar la cava.
c)	 Abrir la cara an­terior de la cava y desde allí reparar la poste­

rior.
d)	 Nin­guna de las an­teriores.

4-	S i la arte­ria ilíaca interna ha sido le­sio­nada, se pre­fie­re re­pa
rar por:

a)	 Arteriorrafia directa.
b)	 Ligadura de la arteria.
c)	 Derivación con­tralateral.
d)	 Reim­plan­tación en la aorta.

5-	 Una se­rie muy grande de pacientes con le­sio­nes vascu­lares 
re­portó que la mortalidad glo­bal en ellos es de:

a)	 15 a 25%
b)	 26 a 35%
c)	 35 a 45%
d)	 46 a 55%
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Cuestionario de autoevaluación #2
Prevención de la transmisión perinatal de VIH
Preguntas (Selección única)

1-	 De las siguientes actividades que se eje­cu­tan du­rante el con
trol pre­natal, cuál es fundamental para pre­ve­nir la transmi
sión pe­rinatal de VIH:

a)	 Ultrasonido de abdomen
b)	 ELI­SA-VIH  al inicio del periodo de labor
c)	 Historia com­pañero sexual VIH+
d)	 ELI­SA-VIH en la primera con­sulta prenatal

2-	 El diagnóstico de infección por VIH en una mu­jer embara
zada se realiza con los siguientes re­sultados de estu­dios de 
labo­rato­rio:

a)	 ELI­SA-VIH positivo
b)	 ELI­SA-VIH positivo con Western-Blot negativo
c)	 Nú­mero de Lin­focitos CD4+ menor de 100 cé­lulas/mm3
d)	 Dos ELI­SA-VIH positivos con un Western-Blot positivo

3-	 La mu­jer embarazada con infección por VIH , sin mani
festacio­nes clínicas atribuibles a infección de­be re­cibir el 
siguiente tratamiento para pre­ve­nir la transmisión pe­rinatal 
de VIH:

a)	 Zidovudina 300 mg cada 12 horas a partir de la semana 28 
de gestación

b)	 Nelfinavir 750 mg cada 8 horas a partir de la semana 14 de 
gestación

c)	 Zidovudina + Lamivudina +Nelfinavir a partir de la semana 
14 de gestación

d)	 Zidovudina 300 mg cada 12 horas a partir de la semana 14 
de gestación

4-	 Las actividades que se pue­den eje­cu­tan en el re­cién nacido 
para pre­ve­nir la transmisión pe­rinatal de VIH son:

a)	 Suspen­der lactan­cia materna, no aplicar BCG
b)	 Zidovudina por 6 semanas, suspen­der lactan­cia materna
c)	 Zidovudina por 6 semanas
d)	 Zidovudina por una semana, suspen­der lactan­cia ma terna, 

no aplicar BCG

5-	S i en el pe­rio­do de labor no te­ne­mos dispo­nible Zido­vu­dina 
intrave­no­sa, de­be­mos pro­ce­der de la siguiente forma:

a)	 Suspen­der los an­tiretrovirales duran­te el periodo de labor
b)	 Man­tener Zidovudina oral cada 12 horas hasta el nacimien­

to
c)	 Man­tener Zidovudina oral cada 3 horas hasta 3 horas an­tes 

de la cesárea
d)	 Man­tener Zidovudina oral cada 8 horas hasta 3 horas an­tes 

de la cesárea
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CUESTIONARIO #1
Instrucciones de llenado:

Usar solamente lápiz para llenar el formulario.

No doblar, pegar, manchar ni engrapar este formulario. 
En caso de error borre cuidadosamente y vuelva a 	 	

	 escribir.

Marcas incorrectas	 Marca correcta

Datos personales: (llenar en letra imprenta)

Nombre y apellidos:

Nº de Cédula:

Ciudad:	 Provincia:

Apartado:	 Nº Código Médico

Domicilio exacto:

Especialidad:

Teléfono:
(        )

E-mail:

a)
b)
c)
d)
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Enviar esta Hoja de respuestas a:

Revista Acta Médica Costarricense
Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica

Apartado 548-1000 San José, Costa Rica.
Tel/fax: (506) 232-2406
E-mail: actamedic@medicos.sa.cr
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CUESTIONARIO #2


