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1.	 El	término	ovariectomía	profiláctica	significa:

a.		 Remoción	quirúrgica	de	ovarios	normales.
b.		 Remoción	quirúrgica	de	ovarios	anormales.
c.		 Remoción	quirúrgica	de	ovarios	cuando	se	realiza	

una	histerectomía.
d.	 Conservar	 los	 ovarios	 cuando	 se	 realiza	 una	

histerectomía.
e.		 Ninguna	de	las	anteriores.
 

2.	 La	calidad	de	la	evidencia	científica	actual	que	apoya	la	
realización	 de	 la	 ovariectomía	 profiláctica	 en	mujeres	
sin	riesgo	de	cáncer	de	ovario	es:

a.		 Buena	validez	interna	y	externa.
b.		 Alta	calidad	metodológica.
c.		 Alta	probabilidad	de	sesgo	en	sus	conclusiones.
d.		 Buena	validez	interna	pero	baja	validez	externa.
e.		 a	y	b	son	correctas.
 

3.	 Los	ovarios	son	órganos	endocrinos	que:

a.		 Solo	producen	estrógenos.
b.		 Solo	son	necesarios	durante	la	vida	reproductiva	de	

la	mujer.
c.		 No	producen	andrógenos.
d.		 Producen	andrógenos	después	de	la	menopausia.
e.		 Todas	las	anteriores.	
 

4.	 Con	respecto	a	la	ovariectomía	profiláctica:

a.		 Actualmente	es	una	decisión	que	toma	el	cirujano	
con	 la	 paciente	 basado	 en	 el	 pérfil	 clínico	 de	 la	
misma.

b.	 Siempre	 es	 recomendable	 realizarla	 en	 toda	
histerectomía.

c.		 Afecta	la	calidad	de	vida	de	la	mujer.
d.		 Afecta	la	sexualidad	de	la	mujer.
e.		 Ninguna	de	las	anteriores.
 

5.	 Si	a	una	paciente	no	se	le	remueven	los	ovarios	durante	
la	histerectomía	es	cierto	que:

a.		 Va	a	desarrollar	cáncer	de	ovario.
b.		 Siempre	 tendrá	 que	 operarse	 en	 el	 futuro	 por	 un	

quiste	en	algún	ovario.
c.		 La	función	ovárica	decae	más	rápido.
d.		 Los	síntomas	menopausicos	siempre	se	adelantan.
e.		 Ninguna	de	las	anteriores.

Revista Acta Médica Costarricense.   Julio-setiembre de 2008, Volumen 50, N°3
Reconocido	para	el	Programa	de	Recertificación	Médica	con	2	créditos	de	EMC	para	el	periodo	2008
Válido	por	el	lapso	de	un	año	después	de	su	publicación.

Cuestionario de autoevaluación. Preguntas (Selección única)
Controversias de la ooforectomía profiláctica bilateral durante la histerectomía electiva.

Cuadro de llenado

 1 2 3 4 5
	 a)	 a)	 a)	 a)	 a)
	 b)	 b)	 b)	 b)	 b)
	 c)	 c)	 c)	 c)	 c)
	 d)	 d)	 d)	 d)	 d)

Datos personales: (llenar en letra imprenta)

Nombre	y	apellidos:

Apartado:

N°	código	médico

Domicilio	exacto:

Especialidad:

Teléfono:	(										)

Enviar esta hoja de respuestas a:
Revista	 Acta	 Médica	 Costarricense.	 Colegio	 de	 Médicos	 y	
Cirujanos	de	Costa	Rica.	Apartado	548-1000	San	José,	Costa	Rica.	
Tel/fax:	(506)	232-3433,	ext.143.



AMC,	vol	50	(3),	julio-setiembre	2008182

1.		 Los	 patógenos	 emergentes	 más	 predominantes	 en	 las	
últimas	décadas	son:

a.	 Bacterias
b.	 Virus,	especialmente	virus	ARN
c.	 Helmintos
d.	 Protozoarios
e.	 Hongos

2.		 Los	patógenos	emergentes	se	caracterizan	porque:

a.	 Tienen	un	amplio	rango	de	hospederos
b.	 En	su	gran	mayoría	son	de	origen	zoonótico
c.	 Tienen	flexibilidad	biológica	para	aprovecharse	de	

nuevas	oportunidades	epidemiológicas
d.	 Todas	las	anteriores	afirmaciones	son	correctas
e.	 Ninguna	 de	 las	 anteriores	 afirmaciones	 son	

correctas

3.		 Sobre	las	enfermedades	infecciosas	emergentes	se	puede	
afirmar	correctamente	que:

a.	 Han	ocurrido	solamente	durante	 las	últimas	dos	o	
tres	décadas

b.	 Han	 ocurrido	 debido	 al	 reciente	 proceso	 de	
globalización

c.	 Han	ocurrido	a	lo	largo	de	la	historia	de	la	humanidad	
desde	el	desarrollo	de	la	agricultura

d.	 Todas	las	anteriores	afirmaciones	son	correctas
e.	 Las	afirmaciones	a	y	b	son	correctas

4.		 Los	principales	factores	antropogénicos	o	sociales	que	
inciden	sobre	las	enfermedades	infecciosas	emergentes	
incluyen:

a.	 Procedimientos	 médicos	 como	 uso	 de	 drogas	
inmunosupresoras,	uso	de	antibióticos,	transplantes	
de	tejidos	y	órganos

b.	 Comportamiento	 humano	 como	 uso	 de	 drogas	
intravenosas,	viajes,	conducta	sexual

c.	 Eventos	 sociales	 como	 guerras,	 crecimiento	 y	
migración	 de	 las	 poblaciones,	 empobrecimiento	
económico

d.	 Todas	las	anteriores	afirmaciones	son	correctas
e.	 Ninguna	 de	 las	 anteriores	 afirmaciones	 son	

correctas
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