ISSN 0001-6002/2003/45/3/96
Acta Médica Costarricense,©2003
Colegio de Médicos y Cirujanos

Editorial

Cefalea en racimos

Dentro de las causas de cefalea primaria esta la
Cefalea en racimos o Cefadea de Horton en el
idioma inglés conocida como “Cluster headache’.
Las caracteristicas diagnosticas fueron men-
cionadas por la Sociedad Internacional de Cefalea
(IHS, por sussiglas en inglés) en 1988, en donde su
donacion, intensidad y sintomas acompafiantes son
llamativas.

El médico general y en especia € médico de
urgencias tarde o temprano se van a encontrar con
esta entidad y su capacidad de reconocerla y aln
mas de ofrecerle opciones terapéuticas efectivas a
paciente (Oxigeno, Triptanes de accion rapida y
tratamiento profilactico como € Verapamilp y
el Carbonato de Litio) son profesionalmente
satisfactorios.
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El articulo Cefaleaen Racimos delos Doctores J.A.
van Vliet, J. Haan, M. D. Ferrari, E. Kors, JM.
Peralta, F. Chaves-Sell, H. Raventés, nos da los
lineamientos en reconocer esta entidad, su
diagndstico diferencial, comprender las bases
fisiopatolégicas y en e tratamiento que es lo
recomendado y lo no recomendado con el
conocimiento actual.

Articulo con lenguaje claro y Util en nuestra
précticaclinicadiaria.
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